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In piazza dei Cavalieri

[ appello ai giovani

del Dalai Lama:

non copiate il XX secolo

PISA «Tocca a voi trasformare questo secolo
in un'epoca di pace, non copiate il ventesimo
secolo». Tenzin Gyatso, quattordicesimo
Dalai Lama, davanti alle oltre tremila persone
radunatesi ieri mattina in piazza dei Cavalieri
per I'incontro organizzato dal centro Lama
Tzong Khapa e dal Comune di Pisa, ha
lanciato un appello ai giovani, sottolineando
poi l'importanza di curare la propria
interiorita. In prima fila, come a Firenze,
Richard Gere. «Noi ci occupiamo del nostro
fisico evitando cio che ci fa male e cercando
felicita e conforto vedendo belle cose,
mangiando cose buone, provare belle
sensazioni fisiche come nei rapporti sessuali;
altrettanto dobbiamo fare con la nostra vita
interiore e con il modo in cui pensiamo» ha
detto il Dalai Lama, in citta fino a oggi per
partecipare al simposio dell’'Universita di
Pisa, «The mindscience of reality». (S.B.)
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